
כיצד יכולה המוסיקה לחזק אותנו?
על ההשפעה הפיזית והנפשית

של מוסיקה ועל כלים פרקטיים 

לשימוש בחיי היום-יום.

בהנחיית
מיכל זגון רוגל

מוסיקה
והשפעתה 

על הבריאות 
והחוסן שלנו

leave a mark
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